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INFORMAZIONI PERSONALI Sara Zoppellaro                                                         01/08/2021 
 

 Piove di Sacco PD  

   340 0035419       

 sara.zoppellaro@pecpsyveneto.it 

        P.IVA: 04232230286     

Sesso F | Data di nascita 1974| Nazionalità Italiana 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

TITOLO DI STUDIO  

Psicologa Libero professionista 
Laurea in Psicologia 

 
Dal 2016 

al 2020 
 

    Dal 2015 
ad oggi 

 
 

 
Da ottobre 2007 

ad oggi 

 

Incarichi settore pubblico: Componente del Nucleo di Valutazione della Performace - Comune di 
Polverara PD 

 

Attività di formazione:  Formazione etica/legalità per la PMI (presso CONFAPI PD), formazione 
anti-corruzione per dipendenti pubblici (Comuni di Piove di sacco, Polverara, Arzergrande PD), 
formazione alla comunicazione (presso Apindustria PD – Venetopiù PD). 

 

Attività libero professionale 

Studio professionale in via Bottego, 8 int. a – Piove di Sacco PD 

▪ Sostegno psicologico per adulti e bambini, formazione e sostegno gruppi. 

Servizi di cura: Disturbi d’ansia, sostegno relazionale per coppie, parent training, disturbi di 
apprendimento, arteterapia per minori. 

Servizi di consulenza e formazione gruppi: Gestione ed elaborazione dei conflitti relativi a contesti 
lavorativi, formazione di volontari per l’affido di minori stranieri, sostegno alla genitorialità per gruppi 
di madri con bambini 0-3 anni e per genitori con figli adolescenti. 

 

Da settembre 2003  
a luglio 2007 

Educatrice professionale 

Presso il Centro Età Evolutiva del Comune di Venezia (Centro Prima Infanzia di Mestre – Servizio 
Infanzia, Adolescenza, Età adulta) 

▪ Prevenzione al disagio minorile 

Attività: Conduzione di gruppi di genitori e bambini, contenimento e rielaborazione delle dinamiche 
gruppali. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE           

Settembre 2006 Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione 

Rilasciato presso l’Università degli Studi di Padova, facoltà di Psicologia 

Iscritta all’albo degli Psicologi del Veneto: matr. N° 6018 

Gennaio 2005 Corso di formazione per Operatori Sanitari 

Rilasciato presso L’ASL di Treviso dalle Dott.ssa Sartori Maria Gabriella, Dott.ssa Oglethorpe Dorothy 

▪ Il gruppo come strumento terapeutico-formativo 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 
 
  
 Dott.ssa Sara Zoppellaro 

 

Febbraio 2002 Conseguimento laurea in Psicologia  

Rilasciata presso l’università di Padova, facoltà di Psicologia con punteggio 104/110 

▪ Tesi di laurea sperimentale dal titolo: “Le caratteristiche dello stimolo nella soluzione di un compito di 
rotazione mentale in bambini di 6 e 8 anni d’età” 

Giugno 1993 Conseguimento del diploma di Ragioneria 

Rilasciato presso l’Istituto Tecnico Commerciale De Nicola di Piove di Sacco 

▪ Titolo conseguito con punteggio 56/60 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese A2 - utente base B1 - utente autonomo A1 - utente base A2 - utente base A2 - utente base 

Competenze comunicative ▪ Relatrice e moderatrice di incontri pubblici per eventi di informazione politica e culturale 

Competenze informatiche ▪ Utilizzo dei principali sistemi operativi e suite Office/LibreOffice, navigazione su internet, utilizzo posta 
elettronica 

Altre competenze ▪ Disegno artistico con tecniche a carboncino ed acquerello 

▪ Disegno tecnico di livello base 

Patente di guida Conseguita patente di guida B - automunita 

Pubblicazioni 
 2011 

▪ “Volontariato e minori nel Veneto”, progetto di ricerca finanziato e pubblicato dal Centro Servizi 
Volontariato di Padova 

  

 
Dati personali 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


