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TESSARO MONICA
10/07/1993

Fisioterapista

Assessore alle Politiche sociali, Politiche Giovanili e Pari Opportuniti
del Comune di Pederobba
Italiana

DAL 28 aprile 2016 AD 0GGI

Cooperativa Sociale San Gregorio

Via Roma 38, 31049 Valdobbiadene (TV)

Fisioterapista presso Poliambulatorio Valdo Salufe @ URT (Unita Riabilitativa Teritoriale)
Fisioterapia in ambito ortopedico/neuroiogico/geriatrico

DAL 01/04/2016 al 30/06/2018

Associazione ‘LA NOSTRA FAMIGLIA* — ONLUS
Via Monte Grappa 96, 31053 Pieve di Soligo (TV)
Fisioterapista presso il Presidio di Riabilitazione
Fisioterapia in ambito neurologico adulte

DAL 02/05/2016 AL 31/12/2016

Cenfro Sportivo HOF

Via Carrer 7, 31040 Nervesa della Battaglia (TV)

Fisioterapista in libera professione

Fisioterapia in ambito ortopedico con atleti e non atieti. Idrokinesiterapia,

DA gennaio 2016 A marzo 2016
Piscine Comunali di Valdobbiadene (TV)

Allieve Istruttore di Nuoto
Educazione alf acqua ¢ attraverso I'acqua nella Scucla Nuoto Ragazzi e Adulti secondo
le progressicni didattiche fomite dalla F.LN.

25/11/2015
Laurea di Primo Livello in Fisioterapia, voto: 110 e Lode

Dottoressa in Fisioterapia

Titolo della tesi: “Il dolore alla spalla nei nuotatori agonisti adolescenti e la sua
prevenzione: studio osservazionale retrospettivo”,

Relatore: Prof. Giorgio Granzotto, Correlatore; Dott. Mag. Alex Rossi.
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30/06/2012
Diploma di Maturita Scientifica ad indirizzo bilinguismo {tedesco}, voto 84/100
Istituto di Istruzione Superiore “Primo Levi” di Montebelluna {TV)

261062007

Diploma di Licenza di Scuola Secondaria di Primo Grado. Giudizio: otimo.
Seconda lingua straniera; tedesco

Istituto Comprensivo Statale di Pederobba lacopo e Giambattista Piazzetta (TV)

05/02/2018

Sport in salute; serata informativa sulla prevenzione dell'infortunio nello sport
amatoriale e agonistico. Auditorium C.Piva, Valdobbiadene (TV)

Relatore

01110/2017

Shoulder pain in competitive teenage swimmers and it's prevention: a retrospective
epidemiological cross sectionat study of prevalence

Tessaro M., Granzotto G., Poser A., Plebani G., Rossi A,

The International Journal of Sports Physical Therapy | Volume 12, Nurber 5 | October
2017 | Page 798 DOL: 10.16603/ijspt20170798

25/0212017

Progetto di valorizzazione delle tesi di laurea in Fisioterapia dei Poli Universitari del
Triveneto 2015 - Universita degli Studi di Udine

Tesi sesta classificata dellanno 2015 per ['Universita degli Studi di Padova
Primo classificato per il concorso “Migiior Poster per I'anno 2015

09/01/2016
Federazione ltaliana Nuoto — S.1.T.

Brevetto Allievo istruttore di Nuoto

01/05/2011
Federazione Italiana Nuoto - Sezione Salvamento

Brevetto di Salvamento

Marzo 2011
University of Cambridge ESOL Examinations

First Certificate in English {B2) N°113IT0682662

27/04/2010
AICA

ECDL N° IT 1422903

Giugno 2009
University of Cambridge ESOL Examinations

Preliminary English Test (B1) n® 096[T0685078
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PERSONALI

LINGUE STRANIERE

INGLESE
» Capagcita di lettura BUONO
« Capacita di scrittura BUONO
« Capacita di espressione orale BUONO

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
ECDL conseguito in data 27/04/2010

Brevetto di Assistente Bagnanti per piscina dal 2011
Brevetto di Allievo Isfruttore di Nuoto dal 2016

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del DL 196/2003 e del Regolamento Europeo 679/2016,

Pederobba, 13 giugno 2019
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