Progetto ADIUVA: Sportelli informativi sull’ASSISTENZA FAMILIARE

REGIONE DEL VENETO

Conferenza dei Sindaci PROGETTO
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Corso per ASSISTENTE FAMILIARE

IL CORSO, gratuito, € rivolto a chi, donne o uomini, & interessato a lavorare come
assistente familiare-badante o colf o, sta gia lavorando e desidera aggiornarsi su come
affrontare meglio le necessita della persona anziana o a ridotta autonomia.

Verranno trattati diversi argomenti relativi alla cura della persona: disabilita,
alimentazione, rapporti con la famiglia, contratto di lavoro, ecc.

Per poter accedere e necessario, se non cittadino italiano, essere in regola con i documenti
richiesti per 'assunzione e conoscere pur a un livello elementare la lingua italiana (livello A2).

IL CORSO avra durata di n. 24 ore in aula (12 incontri di 2 ore ciascuno) piu 8 ore presso
situazioni di lavoro (case di riposo o famiglie),

IL CORSO affrontera i seguenti argomenti:
- Invecchiare si ma invecchiare bene
- Come relazionarsi con la persona anziana affetta da demenza
- | rapporti con i familiari della persona anziana
- Aiutare la persona anziana a deambulare e il corretto utilizzo degli ausili
- Curare l'igiene personale della persona anziana
- La pulizia della casa: cosa utilizzare e come
- Le mansioni e il contratto di lavoro domestico
- Mantenere la persona anziana mentalmente attiva
- La cucina e l'alimentazione della persona anziana

Ai partecipanti che avranno frequentato almeno I'80% delle ore previste
verra consegnato I'Attestato di Frequenza al corso.
Per informazioni: tel. a Marisa, 333 248 0885 Jessica, 333 248 0823 Ivana, 333 248 0946
Per l'iscrizione: mail ufficio.formazione@insiemesipuo.eu o telefonando al n. 0422.325711

CALENDARIO:
Lunedi 15 maggio Mercoledi 17 maggio | Lunedi 22 maggio Mercoledi 24 maggio
Lunedi 29 maggio Mercoledi 31 maggio | Lunedi 5 giugno Mercoledi 7 giugno
Lunedi 12 giugno Mercoledi 14 giugno | Lunedi 19 giugno Mercoledi 21 giugno

Per tutti gli incontri: orario & 14.30-16.30, la sede é Casa Roncato, Largo X Martiri 2,
presso I’Ufficio Servizi Sociali del comune di MONTEBELLUNA.
Le date di esperienza pratica in Case di Riposo o famiglie saranno stabilite con i corsisti.

Si ringrazia 'Amministrazione Comunale di Montebelluna per la gentile concessione della sala

Organizzazione a cura di INSIEME Sl PUO

Gli Enti del Terzo Settore che partecipano al Progetto sono:
Castel Monte, Insieme Si Puo, Picos e NOlconVOI
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