CONSIGLI PRATICI PER STARE A CASA IL Plu POSSIBILE:

COSA FACCIO SE.......

Ho bisogno di pannoloni e traverse

Chi? 1l medico di medicina generale pud prescriverdolaitura deipannoloni e

delle traverse

Dove? L'impegnativa dovra essere consegnata alla setaligigetto sanitario di
appartenenza: Asolo ex ospedale (da lunedi a viedet 9.30 alle
17.00 — tel 0423/526502)

Per losmaltimento dei pannoloni e delle travers@ possibile chiedere I'attivazione
del servizio “Famiglia ecosostenibile” detto antbielone solidarieta”

Che cos’® Tutte le famiglie con persone in situazione dsadio che usano
pannoloni per incontinenza hanno diritto allagezmbne per lo
smaltimento. Il bidone fornito dovra essere utditz solo per lo
smaltimento dei pannoloni e delle traverse

Chi? Chi ha un isee inferiore a € 18.000,00 puo usrdrdello sconto di 2/3 del

costo dello smaltimento del contenitore “Solidaxriet

Dove la domanda va presentata all’'Ufficio Servizi &ticdel comune di residenza
allegando: certificazione medica attestante l'incwmnza, attestazione
isee, fotocopia del documento di identita

Ho bisogno di presidi

Chi? 1l medico di medicina generale puo prescrivereappbsita richiesta perlgtto
ospedaliero, materasso antidecubito, comoda

Dove?La richiesta e&consegnare al Servizio per le Cure Domiciliari dis€&lfranco
V.to allegando copia della domanda o verbale di invalith, codice
fiscale e tessera sanitaria

Le richieste di presidi particolari comd sollevatore, la carrozzina, il
deambulatore devono essere prescritte dallo specialista Fasiaitr
medico di medicina generale puo solo prescrivexgsitéa specialistica.

Ho bisogno dell’invalidita civile

Chi? 1l medico di medicina generale valutata la sitaaei compila il certificato da
consegnare presso un patronato sindacale perwdaoeatia domanda.

Dove? Presso il patronato prescelta compilata la richiesta su apposito modulo
(scaricabile dal sito internetww.inps.i), consegnato il certificato del
medico, allegando copia del codice fiscale e dellaera sanitaria.

Ho bisogno di assistenza presso il mio domicilio
Se la rete familiare non riesce a garantire unsgomza continua puo essere necessario
cercare un aiuto esterno alla famiglia:




* La “badanté’ &€ una persona, cercata e scelta dalla famigba, la quale si
concordano tempi e modalita di assistenza.
Dove? Presso IdSportello Donna del Comunee possibile trovare un elenco
di persone che si offrono per questa attivita.

» L’assistente domiciliare: € una persona inviatasgavizi sociali del comune in
determinate fasce orarie per svolgere attivita ifipe (igiene,
mobilizzazione, pasti, ecc
Dove?Rivolgersi all'assistente sociale del comune didesza

Ho bisogno di assistenza sanitaria presso il mio guocilio
In alcuni casi si rendono necessarie cure e sesamitari che possono essere svolti
presso la propria abitazione:
* puo essere necessario che il medico o il geria@nga visitato frequentemente;
* puo essere necessario l'intervento di Infermierigelievi, medicazioni o per
insegnare ai familiari a gestire il catetere vealeico il sondino per
I'alimentazione;
* ecc
Chi? Il medico di medicina generale, valutata la sitoiaz, attiva il Servizio per le
Cure Domiciliari decidendo frequenza e modalita peguire il paziente presso la
propria casa.
In questo caso e necessaria per una buona asaisteazpersona di riferimento
(familiare e/o badante)

Non mi sento piu in grado di gestire il mio familiae a casa

A volte per garantire la continuita nell’assistereeda sicurezza al familiare puo

essere necessario l'inserimento in casa di riposo.

Esistono diversi tipi di strutture che forniscorernszi differenziati sulla base delle

esigenze e dell’autonomia dell'ospite. Per ess&seriti in struttura sono necessarie
delle pratiche:

Dove rivolgersi all’'Ufficio Servizi Sociali del comuneéi residenza per avere tutte le
informazioni per inoltrare le richieste.

Presso l'ufficio servizi sociali sono disponibili glenchi di tutte le strutture presenti
nel territorio, inoltre sara possibile compilareriehiesta di valutazione UVMD per

'accesso a servizi residenziali e semiresidenzpdr anziani e prenotare la
valutazione sanitaria (svama sanitaria).




