
Menù Scuole Primarie Comune di Recoaro Terme

Autunno - Inverno

Anno Scolastico 2021-2022

PRIMI PIATTI SECONDI PIATTI CONTORNI DESSERT

LUN. Pasta ai formaggi Prosciutto cotto Zucchine al tegame Frutta fresca

MAR. Pizza margherita PIATTO UNICO Fagiolini al tegame \ Cappuccio julienne Yogurt alla frutta

MER. Pasta al pomodoro e origano Frittata al forno Carote all'olio Frutta fresca

GIO. Passato di verdure con pastina Polpettone di tacchino al forno Patate al forno Frutta fresca

VEN. Riso al sugo vegetale Merluzzo gratinato al forno Insalata e mais Frutta fresca

LUN. Ravioli di magro al burro e salvia PIATTO UNICO Finocchi gratinati \ Carote julienne Dolce da forno o Gelato

MAR. Passato di verdure con farro Polpette di manzo al forno Purè di patate Frutta fresca

MER. Riso all'olio Bocconcini di pollo Insalata e pomodori Frutta fresca

GIO. Spaghetti al pomodoro e basilico Platessa gratinata al forno Insalata e cappuccio viola julienne Frutta fresca

VEN. Pasta al pesto delicato Frittata al forno Carote al tegame Frutta fresca

LUN. Passato di verdure con crostini Fettina di tacchino al rosmarino Patate all'olio Frutta fresca

MAR. Riso alla milanese Polpette di ceci Carote julienne Frutta fresca

MER. Pasta al sugo vegetale Polpette di merluzzo al forno Insalata verde Frutta fresca

GIO. Pasticcio di lasagne al forno PIATTO UNICO Broccoli al tegame \ Insalata e radicchio Yogurt alla frutta

VEN. Pasta alla crema di zucchine Formaggio stracchino Spinaci al tegame Frutta fresca

LUN. Pasta al pomodoro e piselli Coscetta di pollo al forno Insalata e cappuccio viola julienne Frutta fresca

MAR. Passato di verdure con orzo Merluzzo alla vicentina Polenta Frutta fresca

MER. Pizza margherita PIATTO UNICO Spinaci al tegame \ Insalata e cappuccio julienne Yogurt alla frutta

GIO. Bigoli al pomodoro e basilico Fesa di tacchino affettata Carote al tegame Frutta fresca

VEN. Riso all'olio Spezzatino di manzo Broccoli al tegame Frutta fresca

LUN. Crema di patate e carote con crostini Platessa gratinata al forno Fagiolini all'olio Frutta fresca

MAR. Pasta al ragù di manzo Frittata al forno Insalata e mais Frutta fresca

MER. Gnocchi al pomodoro Piselli al tegame Cappuccio e carote julienne Frutta fresca

GIO. Riso alla crema di zucca Formaggio asiago Bieta al tegame Frutta fresca

VEN. PIATTO UNICO Straccetti di tacchino Purè di patate \ Insalata verde Yogurt alla frutta

E' prevista ogni giorno la fornitura di pane comune. 

Le grammature dei piatti devono rispettare quelle riportate dalle Linee Guida in materia di miglioramento della ristorazione collettiva - Regione Veneto

Settimana 1

Settimana 2

Settimana 3

Settimana 4

Settimana 5



Menù Scuole Primarie Comune di Recoaro Terme

Autunno - Inverno

Anno Scolastico 2021-2022

PRIMI PIATTI SECONDI PIATTI CONTORNI DESSERT

LUN. Pasta alla crema di cavolfiori Frittata al forno Carote julienne Frutta fresca

MAR. Pasticcio di lasagne al forno PIATTO UNICO Broccoli al tegame \ Cappuccio julienne Yogurt alla frutta

MER. Riso al sugo vegetale Formaggio latteria Fagiolini al tegame Frutta fresca

GIO. Passato di verdure con farro Arrosto di tacchino al forno Purè di patate Frutta fresca

VEN. Spaghetti al pomodoro e basilico Polpette di merluzzo al forno Carote baby all'olio Frutta fresca

LUN. Pasta al pomodoro e ricotta Piselli al tegame Insalata e radicchio Frutta fresca

MAR. Riso all'olio Bocconcini di pollo Finocchi gratinati Frutta fresca

MER. Pasta al pesto delicato Merluzzo gratinato al forno Insalata verde Frutta fresca

GIO. Passato di verdure con crostini Spezzatino di manzo Polenta Frutta fresca

VEN. Ravioli di magro al burro e salvia PIATTO UNICO Zucchine al tegame \ Insalata e mais Yogurt alla frutta

LUN. Riso alla milanese Fesa di tacchino affettata Spinaci all'olio Frutta fresca

MAR. Pasta al pomodoro e piselli Frittata al forno Insalata e cappuccio viola julienne Frutta fresca

MER. Bigoli al pomodoro e basilico Platessa gratinata al forno Insalata e mais Frutta fresca

GIO. Pizza margherita PIATTO UNICO Broccoli al tegame \ Carote julienne Dolce da forno o Gelato

VEN. Passato di verdure con orzo Coscetta di pollo al forno Patate al forno Frutta fresca

LUN. Spatzle al burro e salvia PIATTO UNICO Broccoli al tegame \ Insalata e olive Yogurt alla frutta

MAR. Passato di verdure con riso Merluzzo al pomodoro Patate all'olio Frutta fresca

MER. Pasta al ragù di manzo Formaggio asiago Insalata e radicchio Frutta fresca

GIO. Riso al pomodoro Petto di pollo agli aromi Cappuccio julienne Frutta fresca

VEN. Pasta alla crema di zucca Prosciutto cotto Fagiolini al tegame Frutta fresca

LUN. Crema di patate e porri con crostini Platessa gratinata al forno Piselli al tegame Frutta fresca

MAR. Riso alla crema di zucchine Formaggio mozzarella Carote al tegame Frutta fresca

MER. PIATTO UNICO Straccetti di tacchino Purè di patate \ Insalata e finocchio julienne Yogurt alla frutta

GIO. Gnocchi al pomodoro Lenticchie in umido Insalata verde Frutta fresca

VEN. Pasta al sugo vegetale Frittata al forno Spinaci alla parmigiana Frutta fresca

E' prevista ogni giorno la fornitura di pane comune. 

Settimana 6

Settimana 7

Settimana 8

Settimana 9

Settimana 10

Le grammature dei piatti devono rispettare quelle riportate dalle Linee Guida in materia di miglioramento della ristorazione collettiva - Regione Veneto



Menù Scuole Infanzia Comune di Recoaro Terme

Autunno - Inverno

Anno Scolastico 2021-2022

PRIMI PIATTI SECONDI PIATTI CONTORNI DESSERT

LUN. Pasta ai formaggi Prosciutto cotto Zucchine al tegame Frutta fresca

MAR. Pizza margherita PIATTO UNICO Fagiolini al tegame \ Cappuccio julienne Yogurt alla frutta

MER. Pasta al pomodoro e origano Frittata al forno Carote all'olio Frutta fresca

GIO. Passato di verdure con pastina Polpettone di tacchino al forno Patate al forno Frutta fresca

VEN. Riso al sugo vegetale Merluzzo gratinato al forno Insalata e mais Frutta fresca

LUN. Ravioli di magro al burro e salvia PIATTO UNICO Finocchi gratinati \ Carote julienne Dolce da forno o Gelato

MAR. Passato di verdure con farro Polpette di manzo al forno Purè di patate Frutta fresca

MER. Riso all'olio Bocconcini di pollo Insalata e pomodori Frutta fresca

GIO. Pasta al pomodoro e basilico Platessa gratinata al forno Insalata e cappuccio viola julienne Frutta fresca

VEN. Pasta al pesto delicato Frittata al forno Carote al tegame Frutta fresca

LUN. Passato di verdure con crostini Fettina di tacchino al rosmarino Patate all'olio Frutta fresca

MAR. Riso alla milanese Polpette di ceci Carote julienne Frutta fresca

MER. Pasta al sugo vegetale Polpette di merluzzo al forno Insalata verde Frutta fresca

GIO. Pasticcio di lasagne al forno PIATTO UNICO Broccoli al tegame \ Insalata e radicchio Yogurt alla frutta

VEN. Pasta alla crema di zucchine Formaggio stracchino Spinaci al tegame Frutta fresca

LUN. Pasta al pomodoro e piselli Coscetta di pollo al forno Insalata e cappuccio viola julienne Frutta fresca

MAR. Passato di verdure con orzo Merluzzo alla vicentina Polenta Frutta fresca

MER. Pizza margherita PIATTO UNICO Spinaci al tegame \ Insalata e cappuccio julienne Yogurt alla frutta

GIO. Pasta al pomodoro e basilico Fesa di tacchino affettata Carote al tegame Frutta fresca

VEN. Riso all'olio Spezzatino di manzo Broccoli al tegame Frutta fresca

LUN. Crema di patate e carote con crostini Platessa gratinata al forno Fagiolini all'olio Frutta fresca

MAR. Pasta al ragù di manzo Frittata al forno Insalata e mais Frutta fresca

MER. Gnocchi al pomodoro Piselli al tegame Cappuccio e carote julienne Frutta fresca

GIO. Riso alla crema di zucca Formaggio asiago Bieta al tegame Frutta fresca

VEN. PIATTO UNICO Straccetti di tacchino Purè di patate \ Insalata verde Yogurt alla frutta

E' prevista ogni giorno la fornitura di pane comune. A metà mattina e a metà pomeriggio, è prevista una merenda costituita da frutta fresca, o yogurt alla frutta, o tè con biscotti.

Settimana 1

Settimana 2

Settimana 3

Settimana 4

Settimana 5

Le grammature dei piatti devono rispettare quelle riportate dalle Linee Guida in materia di miglioramento della ristorazione collettiva - Regione Veneto



Menù Scuole Infanzia Comune di Recoaro Terme

Autunno - Inverno

Anno Scolastico 2021-2022

PRIMI PIATTI SECONDI PIATTI CONTORNI DESSERT

LUN. Pasta alla crema di cavolfiori Frittata al forno Carote julienne Frutta fresca

MAR. Pasticcio di lasagne al forno PIATTO UNICO Broccoli al tegame \ Cappuccio julienne Yogurt alla frutta

MER. Riso al sugo vegetale Formaggio latteria Fagiolini al tegame Frutta fresca

GIO. Passato di verdure con farro Arrosto di tacchino al forno Purè di patate Frutta fresca

VEN. Pasta al pomodoro e basilico Polpette di merluzzo al forno Carote baby all'olio Frutta fresca

LUN. Pasta al pomodoro e ricotta Piselli al tegame Insalata e radicchio Frutta fresca

MAR. Riso all'olio Bocconcini di pollo Finocchi gratinati Frutta fresca

MER. Pasta al pesto delicato Merluzzo gratinato al forno Insalata verde Frutta fresca

GIO. Passato di verdure con crostini Spezzatino di manzo Polenta Frutta fresca

VEN. Ravioli di magro al burro e salvia PIATTO UNICO Zucchine al tegame \ Insalata e mais Yogurt alla frutta

LUN. Riso alla milanese Fesa di tacchino affettata Spinaci all'olio Frutta fresca

MAR. Pasta al pomodoro e piselli Frittata al forno Insalata e cappuccio viola julienne Frutta fresca

MER. Pasta al pomodoro e basilico Platessa gratinata al forno Insalata e mais Frutta fresca

GIO. Pizza margherita PIATTO UNICO Broccoli al tegame \ Carote julienne Dolce da forno o Gelato

VEN. Passato di verdure con orzo Coscetta di pollo al forno Patate al forno Frutta fresca

LUN. Spatzle al burro e salvia PIATTO UNICO Broccoli al tegame \ Insalata verde Yogurt alla frutta

MAR. Passato di verdure con riso Merluzzo al pomodoro Patate all'olio Frutta fresca

MER. Pasta al ragù di manzo Formaggio asiago Insalata e radicchio Frutta fresca

GIO. Riso al pomodoro Petto di pollo agli aromi Cappuccio julienne Frutta fresca

VEN. Pasta alla crema di zucca Prosciutto cotto Fagiolini al tegame Frutta fresca

LUN. Crema di patate e porri con crostini Platessa gratinata al forno Piselli al tegame Frutta fresca

MAR. Riso alla crema di zucchine Formaggio mozzarella Carote al tegame Frutta fresca

MER. PIATTO UNICO Straccetti di tacchino Purè di patate \ Insalata e finocchio julienne Yogurt alla frutta

GIO. Gnocchi al pomodoro Lenticchie in umido Insalata verde Frutta fresca

VEN. Pasta al sugo vegetale Frittata al forno Spinaci alla parmigiana Frutta fresca

E' prevista ogni giorno la fornitura di pane comune. A metà mattina e a metà pomeriggio, è prevista una merenda costituita da frutta fresca, o yogurt alla frutta, o tè con biscotti.

Settimana 6

Settimana 7

Settimana 8

Settimana 9

Settimana 10

Le grammature dei piatti devono rispettare quelle riportate dalle Linee Guida in materia di miglioramento della ristorazione collettiva - Regione Veneto


