iL TOUR DEL PALATO Di PRUN

E una paosseggiata particolare, con l'obiettive di mostrare la ricchezza e la bellezza della natura, cosi
come la storia di questo piccolo e simpatico poese vicing a Negrar, posto tra la Lessinia e la Valpaolicel-
lo. E inoltre un modo per conoscere la deliziosa cucina tipica del luogo, come ad esempio i fradizionali
gnocchi di malgo, e per degustare anche le pio famose varieta di vini della Valpolicella, L'evento vuole
creare un clima accogliente e festoso, con un numera ridotto di persone, cosi da rendere il gruppo pil
familiore e permettere una maggior conoscenza storico-ombientale.

Vi invitiomo o fare guesta piocevele ed energizzante posseggiata nei sentien di Prun, in mezzo alla
natura e alle cave in galleria realizzate dallestrazione della famosa Fietra di Prun, un patrimenic di
questo luogo speciole che abbiomo scelto di mostraryi in una formo molto., saporital

Cran parte del rcavato andra a finanziare 1| progetto di recupero delle Cave di Prun ¢ la manutenzione
di antichi sentieri_. BENVENUTI A PRUN!

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

PERCORSC 9 KM CIRCA livello medio, ondulato su asfalto e sentieri battuti.

Si consiglano scarpe da trekking.

PARTENZA: Campo Sportive, (dietro la scuola dellinfanzio).

Lo parienza awera ogni 20 minuti dalle ore 9.00 alle ore 12.00.
| vari gruppi saranno accompagnati da una persona esperta del luogo
¢ l'ora della partenza vi verd comunicata al momento delliscrizione,

AERIVO: in centro al poese.

COSTO: ADULTI € 27,00 - RIDOTTI € 15,00 (dai & ai 15 anni)

gratuiti i bambini fino ai 5 anni
{comunicare | numere di bombini non pagaonti al memento delliscrizione),

REGOLAMENTO

La camminata sl svalgerd con qualsiasl condizione meterenlogica.
Ad ogni odulic verrd consegnato i bicchiere in vetro con la custodia a frocolla.

3i consigha abbigliomento e adeguata ottrezzoiua per sole/picagia
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L itinerario pud essere percoro solo o piedi @ in alcuni fratli pud essere impegnativg, i sconsigho percid huo del possegging.

Caon lscrizione il parteciponte s assume la piena responsabilita sullo propa idoneita fisica e ol minon accompagneti

I | LAssociarions decling ogni responsobiita civile e pencle perdanni 0 persone € cose prima, durante € dopa lo manifestazionse

IL MENU

cofféte di benvenuto
servito dalle guide che occompagneranng || Qruppao.
1" TAPPA  SPONGA CON MARMELLATE CASALINGHE E SUCCO DI FRUTTA
2 TAPPA  POLENTA E SALAME - VINO BIANCO
3 TAPPA  GNOCCHI DI MALGA - VALPOLICELLA CLASSICO
4 TAPPA  SORBETTO
5 TAPPA  TAGLIATA DI MANZO CON VERDURA FRESCA - VALPOLICELLA CLASSICO SUPERIORE
6 TAPPA  FORMAGGI MISTI LOCALI CON MIELE E MOSTARDA - VALPOLICELLA RIPASSO
T" TAPPA  DOLCE DELLO SCALPELLINC - AMARONE 0 RECIOTO
2 TAPPA  CAFFE ESPRESSO AL BAR “LA BOTEGA"

= GLI ALIMENTI FER REALIZZARE LE NOSTRE FIETANZE, SONC FRODOTTI B QUALITA BEL LUOGO.
- LE FETHNZE VERRANNOD SERVITE I FIATTI ECOLOGIC) B4 BAMEL
- VIKE: TENUTE SALVATERRA
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MODALITA D'ISCRIZIONE

| Invicre mail a; info@prun.it indicando:
- il nome di chi effettva la prenctazione e Il bonifico.
- il numera di partecipanti adulti, ridothi @ gratuiti.

2 A conferma delliscrizione, effettuare bonifico bancaric oi € 17,00 PER GLI ADULTI 2 oi € 15,00 PER | RIDOTTI

(il saldo avverrd il 2 glugno alla partenzal con accredito sul conto comente

VALPOLICELLA BENACO BANCA - agenzia di Negrar
IBAN IT96I083 155960 10000000800 19
intestato a: Associazione LA MALGA,

CHIUSURA ISCRIZIONI: L'arganizzazione si riserva i| diritto di chivdere le iscrizioni
al ragglungimento del numero del partecipantl dando avvizo sul site www.prun.it € su Facebook

PER INFO E CONTATTI £

Tel 347.88939 12 - 3405772823 - 3406466935
www.prun.it



