
ESPERIENZE LIBERA PROFESSIONE

Leadership

Problem solving

Pianificaz./Organizz. 

Team Work 

Resilienza

Dott.ssa Ilaria Ometto
P S I C O L O G A E G I O R N A L I S T A

PROFILO

Psicologa clinica, psicoterapeuta in formazione

e giornalista pubblicista.

Curiosità, pianificazione, carisma, leadership e

problem solving. Amo lavorare con persone

diverse e in ambienti ricchi di stimoli. Negli anni,

sono entrata in contatto con diverse realtà

sviluppando così un profilo poliedrico da un

punto di vista professionale e personale. 

Premiere

InDesign

SPSS Statistics

Apple

Microsoft Office

Wordpress

INTERESSI

Equitazione - Corpo volontario Giacche Verdi, Protez. Civile

TEDx Conference - (Treviso) Presentatrice e Team Speaker

Arte&Design

Yoga

Scienze

COMPETENZE

Giornalista - éNordEst (settimanale online)

09-2020 - presente

Brand Manager: Psicologia e Realtà Virtuale. Limbix Italia

05-2020 - presente

Consulente aziendale e organizzativa e presso gli enti locali e regionali

2016 - presente

con particolare riferimento alle problematiche relative allo stress lavoro-

correlato, stress e performance, comunicazione, D.Lgs. 231/2001.

Formazione (ambito: PA, Bancario, Aziendale, Sanitario)

2018 - presente

•con particolare riferimento alle problematiche relative al DPTS

(Disturbo Post-Traumatico da Stress), dipendenze, stress e performance,

realtà virtuale, valutazione del danno.

Assistant Managing Editor, TPM - Testing, Psychometrics, Methodology

in Applied Psychology ISSN: 1972-6325

2017-2018 - Rivista scientifica internazionale

Coordinamento didattico e docente

UNIVERSITA’ LUMSA – Roma

2017 – presente

•Master II livello in Psicologia Forense e Criminologia (percezione ed

evoluzione del crimine, ruolo della CTU e CTP psicologica)

Presentatrice, Co-conduttrice e Moderatrice 

2015 – presente

Attività di coordinamento, sviluppo progettuale per eventi in ambito

scientifico, giornalistico, televisivo, convegnistico e innovativo.

TVIWEB Online Television, Giornalista

2013 – 2016

TVA Vicenza –  Co-conduttrice, giornalista

PSIOP Padova- Scuola di Psicoterapia

A.A. 2019-2020 - presente

Università LUMSA - Roma

Corso di Perfezionamento universitario per il Ruolo di Consigliere di Fiducia

A.A. 2018/2019

Master universitario di II livello in Psicologia Forense e Criminologia, A.A.

2016-2017

Università degli Studi di Padova , University of Gand

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

Formazione pre e post laurea: Ospedale di Vicenza, Università di Padova,

Cises Srl

FORMAZIONE PSICOLOGICA

 Ordine degli Psicologi del

Veneto

N° iscrizione 10436

Ordine dei Giornalisti del Veneto

N° iscrizione 167020

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum
vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR

(Regolamento UE 2016/679).

LINGUE 

Inglese

Spagnolo


